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Sens des responsabilités

Qu’est-ce que le sens des responsabilités ?
Pensez au mot responsabilité. Qu’est-ce que cela signifie avoir 
un sens de responsabilité - envers soi-même ? Envers soi-même, 
sa famille, son patron et ses collègues de travail ?

C’est se soucier de la qualité de son travail, de ses paroles et de 
ses actions. C’est aussi être prêt à :

•	 admettre ses erreurs
•	 assumer la responsabilité de ses erreurs
•	 apprendre de ses erreurs

 
La manière que l'on fait preuve d'un sens de responsabilité 
dépend de sa situation et de ses valeurs. Cependant, le fait d’être 
responsable peut faire une grande différence dans la façon dont 
les autres nous voient et la façon dont nous nous voyons nous-
mêmes.

Un bon sens des responsabilités aide à améliorer nos relations 
avec les autres. Cela peut aussi aider à bien se sentir dans sa 
peau.

•	 Selon vous, que signifie le sens des responsabilités ?

•	 �Le sens des responsabilités est-il démontré de 
façon différente à la maison, au travail ou dans la 
communauté. 

•	 Quels sont les avantages d’être responsable ?

•	 Pourquoi est-il difficile d’être responsable ?

Avoir un sens de responsabilités, 
c’est d’assumer ses actions, qu’elles 
soient bonnes ou mauvaises.
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