
Amusez-vous à colorier tout en 
révisant vos mathématiques!

Les mathématiques en 
couleurs

Cachez des collations nutritives dans une pièce.

Prenez des petits bouts de papier sur lesquels vous écrirez 
de courts indices qui permettront aux enfants de deviner 
où se trouvent les collations.

Pliez les papiers sur lesquels se trouvent les indices et 
mettez-les dans un sac.

Demandez aux enfants de piger un indice dans le sac et 
de le lire à voix haute avant de « chasser » leur collation.

La chasse aux collations — Voici comment faire :
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Choisissez dix lettres de l’alphabet et dessinez chacune d’elles sur 
une feuille de papier différente (par exemple ACDELNORST). 

Décorez les lettres en famille en utilisant beaucoup de couleurs.

Placez les lettres sur le tapis ou par terre comme vous le feriez pour 
un jeu de marelle classique, puis collez-les avec du ruban adhésif 
pour qu'elles ne bougent pas.

Sautez à cloche-pied sur les lettres en disant chacune d’elles à haute 
voix et nommez quelque chose dont le nom commence par cette lettre.

Vous pouvez essayer d’épeler des mots en sautant sur les lettres. 
Essayer de faire cette activité avec d’autres lettres : 
les possibilités sont infinies !

Le jeu du saut à l’alphabet — Voici comment faire :

Légende

  8 = vert

  9 = orange

10 = rose

11 = gris

12 = jaune

13 = bleu

14 = violet
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